
　＊中学生以上
　　（小学５年生以上  応相談）

　＊定期的な通院が可能な方

  

　

 ①保険診療（1～3回来院）

 まずは保険診療で、眼の状態や視力などの検査を
 します。
 小学生以下で近視が疑われる場合、サイプレジン
 という目薬を使って正確な眼の度数を調べる検査
 をします。検査の結果、近視と診断された場合は、
 必要に応じて、眼鏡合わせを行います。
 マイサイトの治療のご希望があれば、
 次の来院日から自費診療となります。

 ②初回検査（自費診療開始）

 眼の長さを測る検査と診察を行い、
 マイサイトの度数合わせと着脱練習をおこないます。
 ご本人による着脱ができましたら、処方可能となりま 
 す。お試し用レンズのお渡しと１ヶ月分のレンズを
 発注いたします。
 ※約１周間後にレンズ購入にお越しください。
 ※ご自身での着脱練習に長時間を要する場合、後日
 再び練習に来ていただくことがあります。
 

 
 ③１か月後診察

 視力検査と診察を行います。
 問題がなければ次回は３ヶ月後となります。
 コンタクトレンズは最大で３ヶ月分までまとめて
 購入できます。

 ④３か月ごとに定期検査

 眼の長さを測る検査と視力検査、診察を行い、
 目の状態と治療効果を評価していきます。
 

治療の流れ

費用

適応検査 5,000円(税込) 

装用練習 3,000円(税込) 

１ヶ月後診察 5,000円(税込) 

３ヶ月毎
定期検査

5,000円(税込) 

マイサイト
1箱30枚入
(片眼）

  6,750円(税込)  

・眼の状態などにより、治療を続けられない場合があります。

・マイサイトによる近視進行抑制治療は、自費診療となります。
・マイサイト使用による目のトラブルによって治療が必要な場合は、別途診察・検査代や薬代が
  必要になることがあります。
・マイサイトはお子様ご自身でコンタクトレンズの付け外しの両方を行うことができない場合は
　使用することができません。
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